PROGRAMACIO DE CULTURA POPULAR. JOCS POPULARS

JOCS POPULARS: JOCS DE MATANCES O DE VETLADA.

Nom joc: Robar cuetes.

Cicle: 1r, 2ni 3r cicle.

Curs: Tots.

Lloc: Pati.

Material: Una corda o mocador per nen.
Organitzacié: Individual.

Temps: 15 minuts.

Temporalitzacio: Epoca de matances (1r trimestre).

Objectius:
- Treballar la coordinacié oculo-manual.
- Millorar la capacitat aerobica.
- Aprendre tactiques d’oposicié.

Continguts:
- El cos: imatge i percepcié (la coordinacio).
- El cos: habilitats i destreses (resistencia).
- El joc (tactica oposicio).

Metodologia:
- Assignacio de tasques.

Desenvolupament del joc:
- Esjuga a un espai acotat.
- Cada nen/a porta un mocador o corda en forma deHam d’'intenta
agafar el maxim nombre de cues i intentar que agdfin la seva.
- Guany qui agafa meés cues o I'dltim que quedi anmduéaposada.

Observacions:




PROGRAMACIO DE CULTURA POPULAR. JOCS POPULARS

JOCS POPULARS: JOCS D'ATENCIO | ENGINY

Nom joc: Al consell.
Cicle: Tota Primaria.
Curs: Tots.

Lloc: No determinat.
Material: Cap.
Organitzacié: Gran grup.
Temps: 10-15 minuts.

Temporalitzacio: Indiferent.

Objectius:
- Treballar la memoria i I'atencio dels/es nens/es.

Continguts:
- Eljoc.

Metodologia:
- Resoluci6 de problemes.

Desenvolupament del joc:
Els jugadors fan un rotllo i s’asseuen. El que aaogae A, pregunta: per qu
serveix (qualsevol cosa)?. Al de la seva esquBiraaquest li contesta. B fa u

pregunta amb la mateixa férmula, al de la sevaersguC, i aquest li contesta.

aixi successivament. Quant tots han parlat, A piér:la dreta m’han pregunt
(pregunta feta pel darrer, per exemple: per quéeseun ase?) i per lI'esquer

m’han contestat (resposta donada per B, per exergsleoques!). Com pode

veure, aguest joc pot donar lloc a combinaciong dheértides.

Observacions:
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JOCS POPULARS: JOCS D'ATENCIO | ENGINY

Nom joc: A I'estira-amolla.

Cicle: 2n'i 3r.

Curs: 3r, 4t, 5e i 6e.

Lloc: Pati o porxada.

Material: Un mocador i una canyeta.
Organitzacié: Grups de 5 jugadors.
Temps: 10-15 minuts.

Temporalitzacio: Indiferent.

Objectius:
- Treballar I'habilitat i la rapidesa mental.

Continguts:
- Eljoc.

Metodologia:
- Assignacio de tasques.

Desenvolupament del joc:
Quatre jugadors agafen un mocador, un per cada.chidltre, que sera ¢
director del joc fa volar una canyeta per damumtndecador. Mentrestant va
cantant: “Si és estira, amolla; si és amolla, &stiQuan acaba de cantar apu
un dels jugadors amb la canya i si li diu “estiggjuest ha d’amollar; i h
d’estirar si li diu “amolla”. Si s’equivoca, és miinat.

Quan ja només queda un jugador, aquest ha guanyat.
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Observacions:




PROGRAMACIO DE CULTURA POPULAR. JOCS POPULARS

JOCS POPULARS: JOCS D'ATENCIO | ENGINY

Nom joc: Qué vols des meu hortet.
Cicle: 3r.

Curs: 5é i 6e.

Lloc: No determinat.

Material: Cap.

Organitzaci6: Petit grup.

Temps: 10-15 minuts.

Temporalitzacio: Indiferent.

Objectius:

- Millorar I'habilitat lingtistica dels nens.

Continguts:
- Eljoc.

Metodologia:
- Resoluci6 de problemes.

Desenvolupament del joc:

El joc consisteix que un va preguntant a l'altraquest no pot contestar ni bla
ni negre, ni si, ni no, ni cistella, ni cistelld. dlie pregunta pot demanar tot qu
vulgui, intentant fer dir alguna d’aguestes paraul8i ho aconsegueix,

canvien els papers.
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Observacions:




